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Pädagogische Grundlagen im Rahmen der Ausbildung zum/ zur 

Reittherapeutin bei den Heilpferden 

A Pädagogik Teil I 

A1 Gesprächsführung 

 Konzept der klientenorientierten Gesprächsführung nach Rogers 

A2 Anamnese 

Anamnesebogen, Beratung, Grundlagen der Gesprächsführung, Grundlagen der 

Kommunikation 

A3 Förderplan 

Arbeitsabschnitte im Förderplan – Pyramide, Ermittlung von Förderschwerpunkten, 

Einbindung in den Förderplan, Gestaltung der reittherapeutischen Einheiten 

A4 Die Entwicklung des Kindes 

A5 Die Wahrnehmung  

Formen der Wahrnehmung, der Wahrnehmungsprozess, Entwicklung der 

Wahrnehmung, die Integration der Sinnesmodalitäten (Sensorische Integration) 

A6 Die Basissinne 

 Definition und Funktion, Beispiele für das Zusammenspiel von Basis- und Fernsinnen 

A7 Krankheitsbilder und Behinderungsformen in der Reittherapie  

Indikationen/ Kontraindikationen, Klassifikationssysteme ICD-10 und DSM-IV, die 

umschriebene Entwicklungsstörung der motorischen Funktionen, 

Wahrnehmungsstörungen in der Reittherapie, ADS/ ADHS, 

Aufmerksamkeitsstörungen/ Konzentrationsstörungen, Autismus-Spektrum-

Störungen, Burnout, Stress, Schmerzen 

B Pädagogik Teil II 

B1 Entwicklung und Entwicklungspsychologie 

Definition und Abgrenzung zu verschiedenen Fachrichtungen, Merkmale von 

Entwicklung, Kognitive Entwicklung 

B2 Motorische Entwicklung und Entwicklung der Basissinne im ersten Lebensjahr 

B3 Sprachliche Entwicklung 

 Sprechentwicklung, Sprachentwicklung 
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B4 Lernen 

 Die Lerntheorien, Lerntheorien im Vergleich, Lernen und Reittherapie 

B5 Motivation  

 Definition, Intrinsische und extrinsische Motivation, Motivation und Reittherapie 

B6 Erziehung und Sozialisation  

Definition, Zusammenführung der Begrifflichkeiten und Praxis, Erziehung und 

Aufgabe des Reittherapeuten, Wandel der Erziehung, Definition und Unterscheidung 

Erziehungsstile, Bedeutung für die Arbeit als Reittherapeut  

B8 Angst 

 Definition, Formen von Angst, Angst und Angststörungen bei Kindern 

B9 Reittherapie und Entspannung 

 Definition, Aufgabe und Möglichkeiten des Reittherapeuten 

 

Wichtig:  

Wenn du diese Inhalte nicht beherrschst, empfehlen wir dir, dich für die Ausbildung ohne 

pädagogische Vorbildung anzumelden. 

Wenn du lediglich eine Auffrischung benötigst, besteht die Möglichkeit, unser Videopaket 

Pädagogen zu buchen! Melde dich dazu für die Ausbildung mit pädagogischer Vorbildung an 

und buche das Paket dazu! 


